Les copains
de la biosphere
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D'ol vient le projet de Locosol ?

Jeme suis toujours intéressée aux plantes, ma
grand mére les utilisait pour nous soigner. J'ai
voyagé pendant 2 ans et demi a travers l'Amé-
rigue du sud et l'Amérique centrale, et j'ai ré-
colté beaucoup de témoignages de chamans-
guérisseurs. C'était le fil conducteur de mon
séjour. Avec eux, |'ai surtout appris a transfor-
mer les plantes, a les préparer.

A mon retour en France, j'ai créé l'association
Toup' Art Duende. J'ai travaillé pendant 2 ans
comme salariée de cette association. Je pro-
posais des animations dans les Maisons de
quartier, les Centres sociaux. Le but était de
montrer que la bio, les cosmétiques, les pro-
duits ménagers écologiques étaient économi-
ques, si on les fabrigquait soi-méme. Je prope-
sais aussi des animations sur les fleurs qui se
mangent, la boulangerie..

En, juilet 2009, j'ai créé mon entreprise avec
Elan Créateur (ndlir - coopérative dentrepre-
neurs salarfés). Les personnes qui sinscrivent
dans les stages que je propose sont généra-
lement déja engagées dans une démarche
autour de la bio, désormais.

Dans quel cadre proposes-tu ces stages !
Je travaille avec I'association Culture Bio ; un

“partenariat s'est aussi créé avec Centifolia

{fabricant d8coproduits fournisseur a Scara-
bég). Je travaille également avec «La boite &
couleurss, un salon de coiffure de Muzillac qui
propose des teintures naturelles. Je recherche
plus ce type dinterventions en partenariat,
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quand on fait appel 3 moi. Je participe aussi
a des salons bio.

CQuels sont les themes des stages que tu pro-
poses ?

La phyto-cosmétique, les produits d'entretien
meénagers, les plantes médicinales (les recon-
naitre, les récolter], les plantes qui se mangent,
et les produits pour bébés. En ce qui concerne
la cuisine : la boulangerie, les confitures origi-
nales, les bonbons et glaces.

Pewx-tu nous parler du projet avec Scarabée 7
Durant le mois de décembre, des idées recet-
tes de cosmétigues seront disponibles en ma-
gasin (voir «les tétes 3 idées» page 4). Des sta-
ges seront également proposés a partir du 20
novembre a Scarabée Cleunay, un vendredi
par moi, de 18h a 20h (voir ci-contre).



