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Masque. revitalisant au chocolat

Ingrédients.: Matériel nécessaires

- 1 cuillere a soupe d'argile rouge - Un bol
- 1 cuillere a soupe de cacao bio en poudr - Une cuillére a soupe non méta
- 2 cuilleres a soupe d’huile vegetale de cart - Une petite cuillere non métalliq
- 2 gouttes d’huile essentielle de b0|s

- Utlllsatlon unique

Flacoger aﬁwman@

Mode opératoire : e’

1- Mettre dans votre bol I'argile rouge, le cacao et |'huile Stale.
2- Remuer soigneusement a l'aide d’une cuillére a café.
3- Ajouter les deux gouttes d’huile essentiell is de rose et remuer a nouveau.
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Conseil d'utiljgerti W Conservation.:
Ap.pllquer g e TR X o - Utilisation unique, ne pas conserver le surplus.
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POUR REDONNER DE L’ECLAT
A UNE PEAU TERNE MAIS REACTI\‘/E
- Mettre dans un bol 1 cuillére a soupe d argllewrou e ave
cuillere a soupe de poudre d'amande et 2cu
de macérat de calendula, mélanger avec une cuillere non

métallique afin d’homogénéiser la pré aration
- Appliquer sur le visage en eﬁectuaﬁm




