C Type de recette : Soin capillaire )

Masque capillaire anti-pelliculaire

Ingrédients.: Matériel nécessaires
- Un bol
- 2 cuilléres a soupe d’argil_e verte - Une cuillére a soupe non métalligue
- 2 cuilleres a soupe d’hydrolat de rom - Une petite cuill mét_z;\lligue

- 2 gouttes d,hu!le essent!ellg;ae.ga \
- 2 gouttes d’huile essentl_ellg de gé

bio L} -
- 2 gouttes d’huile essentw FI nna§e recomw
— - AuEu,Q( isation unique)

Mode opératoire.: V

1- Mettre dans le bol I'argile et I'hydrolat et mélanger soigneusement.
2- Ajouter ensuite les gouttes d’huile ntielles et mélanger une nquells f%

N\

Conservation.:

Usage unique, ne pas conserver le surplus.

Conseil d’utilis

Appliqueravantleshampoi

les zones a traiterrse

POUR LUTTER CONTRE LE PSORIASI§ ;

-Dansunbol mélanger 70ml d’huile végétale -
28mld’huilevégétalederose musquée puisajouter lasynergie
d’huilesessentiellessuivantes:20gouttesdecade,20gouttesc
lavande maillette, 20 gouttes d(;_sau e
one

- Appliquer 2 a 4 fois par jour sur les ZM
e -



