(C  Typederecette:soinduvisage )

Préparation Colt Difficulté

Creme divine a la rose musquée

Ingrédients.: Matériel néagssai

- 15ml d’huile végétale de rose musquée bi - Deux bols

- 30ml d’hydrolat aromatique de_rog_e_s io - Un mini-fouet ou une cuillere a caf.é-
- 3g de cire émulsifiante - Une épro te ou un bol doseur

- 3g de glycérine végétale

- 15 gouttes d’huile essentiellg_derlloW

- 3 gouttes de vitamine E naturel -
- 10 gouttes d’extrait de_pééi‘ns g Figconngge recom mam

K W -Un potd I

’mnte puis faire chauffer au bain mar‘lﬁI
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re récipient et les faire chauffer au bain
frémissante, verser le mélange I'hydrola
t pour former I'émulsion. Remuer

.

Mode opératoire :
1- Dans un bol mettre I'huile végétale et la
2- Mettre I'hydrolat ainsi que la glycérin
3- Lorsque la cire est bien fondue, et I'hydr
dans la phase huileuse en agitantwi
temps jusqu'a complet refroidissem
4- Ajouter les gouttes d’huile essentie

e bois de rose, la vitamine E et I'extrait dgpeami dﬁ

pamplemousse et bien mé e tout.
5-Transvaser dans Ie&pt.‘ /
Conseil dutilisatibn.: Conservation.:
Vaporiser sur le vis ydrolat de rose. n . P
- A . - S 2 mois maximum au réfrigérateur.

Appli n et soir une belle noisette de ce

5 e
cré ine en effectuant de petits mouve

cir térieur vers l'extérieur du visage.

POUR LUTTER CONTRE LES VERGETUR§ N

- Dans un bol, mélanger 99ml d’huile végétale d
musquée avec la synergie suivante d’huiles ess
10 gouttes de géranium bourbon, 10 gouttes
camphre, 10 gouttes d’hélichryse italienne.
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= Appllquer une fois par jour sur les zones CW




