
En savoir plus...

                    		
Argile Rose

Conservation : 
Garder dans un récipient fermé, à l’abri de l’air, la lumière et l’humidité.

Précaution d’emploi : 
Eviter l’utilisation d’ustensiles en métal pour la préparation de l’argile. 

Antiseptique et cicatrisante, 
elle joue un rôle d’astringent, de 
purificateur, et d’accélérateur 
dans la régénération et dans la 
reconstitution de tissus abîmés. 
Elle est donc très efficace dans le 
traitement des plaies. 

Ne pas se fier à sa couleur... 
l’argile rose est idéale pour 
apaiser les peaux sujettes aux 
rougeurs.

Le saviez-vous ?L’argile rose côté 
petits maux...

L’argile rose est un mélange de kaolin 
rouge et de kaolin blanc. Elle est plus 
riche en oligo-éléments que l’argile 
blanche.

Nom : Argile Rose

Nom INCI : Illite (argile rouge) + Kaolinite (argile blanche)

Qualité : 	
- Argile garantie séchée 100 % au soleil,
- Argile non ionisée,
- Argile sans conservateur,
- Produit fini non testé sur des animaux mais sur des personnes 
volontaires ( + méthodes alternatives ),
- Argile régulièrement contrôlée et analysée dans des 
laboratoires accrédités COFRAC.	

Mode d’extraction :  L’argile rose est extraite d’une carrière 
protégée puis transportée sur le site de Lizy sur Ourcq et séchée 
au soleil. Elle est ensuite entreposée dans un hangar fermé puis 
broyée finement, conditionnée et commercialisée ainsi.

Provenance :  France				           

Propriétés organoleptiques :
	 • Aspect : poudre	
	 • Couleur : rose
 	 • Odeur :  pas d’odeur

Principales propriétés :
 

Indications : Recette Express : 

 Apaisante  Soins des peaux sensibles, réactives et atones Bain relaxant à l’argile rose 
Verser le bain une belle poignée d’argile rose ainsi 
que 50ml d’une infusion de verveine et romarin.

 Purifiante  Purifiants

 Effet bonne mine  Soin des peaux ternes et fatiguées

Une argile pour : 
Les peaux mixtes à grasses et matures.

 En bain amincissant.
 En bain relaxant et décontractant.
 En bain tonifiant.
 En bain circulatoire.
 En masque raffermissant pour les seins.
 En gommage pour peaux sensibles.
 Pour lutter contre la chute des cheveux.
 En bain pour pieds sensibles.

Autres utilisations de 
l’argile rose :



Mode opératoire : 
1- Mettre dans votre bol l’argile rose et le macérât.
2- Remuer soigneusement à l’aide de la petite cuillère.
3- Ajouter les 2 gouttes d’huile essentielle de clémentine et remuer à nouveau.

Flaconnage recommandé : 
- Utilisation unique 

Matériel nécessaire : 
- Un bol 
- Une cuillère à soupe non métallique
- Une petite cuillère non métallique

Ingrédients : 
- 2 cuillères à soupe d’argile rose
- 2 cuillères à soupe de macérât de carotte bio
- 2 gouttes d’huile essentielle de clémentine bio

Conseil d’utilisation : 
Appliquer en couche épaisse sur le visage en évitant 
le contour des yeux. Laisser poser 10 mn puis retirer le 
produit à l’aide de plusieurs cotons imbibés de l’hydrolat 
de fleur d’oranger. 

Conservation : 
Utilisation unique, ne pas conserver le surplus.

POUR TRAITER LES JAMBES LOURDES :

- Dans un bol mélanger 2 cuillères à soupe d’argile rose et 3 
cuillères à soupe de gros sel.
- Mettre dans l’eau du bain et masser lentement les jambes dans 
le sens du retour veineux.

PETITS 

MAUX

Type de recette : soin visage 

Préparation Coût Difficulté

Masque bonne mine à l’argile rose


